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Slovo redakce
Mil¢é ¢tenarky,
snad vam velikonoéni ¢islo naSeho Casopisu pfinese nové informace nejen 0
Velikonocich....UzZijte si svatky jara do sytosti, v kruhu svych blizkych i pratel, za desté i za
slunicka, s koledniky i plnou vanou ledové vody.
Nezapomeiite na pomlazkové hodovani (pozor na patecni pist).

Mili Ctenari,

nebud’te lini a vyrazte ,,na pomlazku*, odménou vam jisté¢ budou krasné¢ vymalovana vajicka a

mozna i néco dobrého na zub....

Vsem piijemné chvile pfi ¢teni naSich stranek pieje

Redakce



Hody, hody

Hody, hody doprovody,
ja jsem maly zajicek,
utikal jsem podle vody,
nesl kosik vajicek.
Potkala m¢ koroptvicka,
chtéla jedno Cervené,

Ze mi da lan jetelicka

a jafikal: Ne, ne, ne.

Na remizku mezi poli,
mam ja strycka kralicka,
tomu nosim kazdym rokem,

malovana vajicka.

Velikono¢ni Fikanky

Davaj vajec, kazal kadlec,
kazal kadlec i kadlicka,
abys dala dv¢ vajicka,
jedno bily, dvé Cerveny,
Sak slépka snese jiny,
vajicko se kotouli, %
slepicka se popeli,

u pastyia v koutu,

na praSivym proutku.
Prasivy se zlamal,

zlaty se ukazal.

Slepicka

Kropenata slepicka
snesla bila vajicka,
obarvim je, vymaluji,
vSechny chlapce podaruji,
pentli¢ky si nastiitham,

na pomlazku jim je dam.



Hody, hody I1.

Hody, hody doprovody,
dejte vejce malovany!
Nedate-li malovany,
dejte aspon bily,

Sak vam za to slepicka
snese zase jiny,

v komore v koutku,

na zeleném proutku.

I

Ja jsem maly kolednicek, teticko,

Kolednic¢ek

pfisel jsem si pro Cerveny vajicko.

Pro vajicko Cerveny,

G

pro kolac bily, jsem-li ja vam, teticko,

kolednic¢ek mily?
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Pomlazka

Upletl jsem pomlazku,

je hez¢i nez z obrazku,
vSechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam.
nez mi daji vajicko,

vyplatim je malicko

Panimama

Panimamo zlati¢kd, darujte ndm
vajicka,

nedate-li vajicka, utecCe vam
slepicka

do horniho rybnicka

a z rybnicka do louze

kdo ji odtud pomtize?

http://velikonocni-blogus.blog.cz/0903/velikocni-rikacky



Velikono¢ni kviz ﬁ}w)x | ‘

1) Velikonoce jsou tzv. pohyblivé svatky. Nejsou uréeny pevnym datem, ale mési¢nimi
fazemi. V kiestanskych cirkvich se Velikonoce (Pascha) slavi prvni nedéli po 14. nisanu, tj.

po prvnim jarnim upliku. Velikono¢ni ned¢€li v roce 2011 mizeme zacit slavit dne
a) O
b)

c)

12. dubna 2009.

© 17, dubna 2009.

© 24. dubna 2009.

2) Velikonoce jsou spojovany s jarem, protoze opravdu Casové spadaji do tohoto ro¢niho
obdobi. Ztélesnuji i mnoho kiestanskych tradic. Pfi nich se zvéstuje, ze zivot zvitézil nad
smrti, pravda nad 1zi, spravedlnost nad nespravedlnosti a laska nad nenavisti. VSe zacina

Kvétnou ned¢€li. Nazev je odvozen od
| S . “
a) patého mésice v roce — kvétna.
i Cio o ; .,
b) kvéti ruzi, které symbolizuji tento den.

C) O kvétl, jimiz byvaji kostely vyzdobeny a které maji pfipominat palmové vétve, jimiz lid

vital JeZiSe, ktery vjizdél do Jeruzaléma.

3) Velikonoc¢ni svatky patii k nejstarSi duchovni a kulturni tradici. Jejich poc¢atek mizeme

zaznamenat
a) O v listech apostola Pavla - kolem roku 50.
b) © Vlistech apostola Pavla - kolem roku 150.

C) O v listech apostola Pavla - kolem roku 1150.

4) Nazev Velikonoce je odvozeny od

a) O veliké noci, tak byla pojmenovana noc, po niz vstal Jezi§ z mrtvych, noc nejvétsiho

tajemstvi v duchovnich dé&jinach.
b) O veliké noci, protoze od dubna jsou noci del$i a tma Cerné;jsi.

c) o velikého konce, kdy zima predava vladu jaru.



5) Skareda stieda nebo také sazometna stieda. Podle lidové povéry by se v tento den lidé
a) O nem¢li mracit, aby se nemracili vSechny stfedy v dal§im roce.
b) O méli mracit, byl to jediny povoleny "mracici" den.

C) O m¢éli hezky oblékat, aby nevypadali skaredé.

6) Riké se, e na Zeleny &tvrtek odlétaji zvony do ... . Jejich zvuk aZ do Veliké noci nahrazuji

ruzné klapacky a fehtacky. Kam odlétaji vSechny zvony? e ——.

a) “ Do Prahy. tN

b) O Do Rima.

) © Do Paize.

7) Velky patek znamend pro vétici Smrt Boziho Syna, zplsobenou lidmi. Nepatrnym

projevem jejich ucasti na Kristove utrpeni je pist i v tento den. Prvnim dnem velikono¢niho

pustu je Popele¢ni stieda. Toto obdobi trva az do Bilé soboty. Plist znamena, ze

S (s Y I 1ioXer 144 Mo i o
a) télu se nedostava vse, na¢ je zvyklé, stiizlivéji lidé uzivaji slov, pokrml a népoji,

spanku a her.
b) lidé nejedi jen maso a nepiji vino.
C) lidé viibec nejedi a nepiji.
8) Na Velikono¢ni nedé€li po vzkiiSeni JeziSe Krista zac¢ina obdobi radosti, hojnosti, nad&ji.
Nastava hlavni svatek -
i oy <1
a) Veliké pond¢li.
b) O prvni jarni den.

) © Boi hod velikonoeni.

9) Co vlastn€ znamena velikonoc¢ni vajicko?
. "

a) bila a Zlutd barva jarnich kvétin.
i L v

b) symbol nového zivota.

C) O konec zimy.



10) Nejznamé;jsi velikonoc¢ni koledou je tato kratka tfikanka: "Hody, hody doprovody...
a) O dejte néco dobrého.

" . . ,
b) dejte vejce malovany.

C) O ptisli jsme k vam na koledu.

ReSeni:

1c, 2c, 3a, 4a, 5a, 6b, 7a, 8c, 9b, 10b.

Vyhodnoceni
Pocet spravné zodpovézenych otazek:

Celkovy pocet otazek: 10

Pocet bodu 1 az 3:
Neni nic Sileného, Ze nevi§ vSe o Velikonocich. Moznd je spravny Cas naucit se koledu,

vyrobit néjakou kraslici a zjistit, jak se plete pomldzka. Hodné radosti a krasné jaro!

Pocet bodu 4 aZ 6:
Ty uz si nékdy na koledé¢ byl/a, vid? Znas 1 velikono¢ni tradice, fikanky. MoZna bys mohl/a
letos prekvapit kamarady veselym pfanim. To nejhezc¢i, co si miizeme dat, je nas jarni tsmév

pro druhé!

Pocet bodu 7 az 10:

Gratuluji! Zaslouzi§ si sladkou odménu. Co tfeba zkusit upéci velikono¢niho beranka?
Mizete pustit do prace... 250 g polohrubé mouky, 150 g cukru, 130 g tuku (maéslo, Hera), 3
vejce, asi 1/8 litru mléka, citronova kura, vanilka, tuk na vymazéni formy. Tuk dobie
rozetifeme, postupné piidavame cukr, pak zloutky a tfeme do pény. Stfidavé po 1zicich
pfiddvame mléko a mouku. Nakonec lehce vmichdme uslehany snih. Formu dobfe vymaZeme

a vysypeme moukou, naplnime téstem a zvolna peceme.
Prejeme vSem krasné velikono¢ni svatky!

Upraveno a zkraceno podle internetového odkazu:

http://alik.idnes.cz/velikonoce-svatky-jara-viry-a-tradic-dvn-/soutez_kviz.asp?id=98



Velikono¢ni symboly

Beréanek ptedstavoval v zidovské tradici Izrael jako Bozi stado, které vede Hospodin. Zaroven
Zidé na Velikonoce pojidali beranka jako pfipominku svého vysvobozeni z Egypta. V
kiestanstvi je beranek jednim ze symboll JeziSe Krista, nebot’ obrazné podle kiest'anské viry
on je beranek, obétovany za spasu svéta.

ukiizovanim. Tento trest patfil k trestiim nejvice krutym a ponizujicim.

Bohosluzba velikono¢ni vigilie za¢ina zapalenim velikono¢niho ohné, ktery symbolizuje
vitézstvi JeziSe Krista nad temnotou a smrti. Od tohoto ohné se pak zapaluje velikono¢ni
svice (paskal). Ta je v mnoha kulturach chapana jako znameni zivota. Takto zapalena svice se
v prabéhu velikono¢ni bohosluzby noti do kiestni vody, je ozdobena znamenim kiize a
symboly 4 a Q, tj. zacatku a konce vé&ku, jimiz je Kristus. Tato svice se potom zapaluje po
celou velikono¢ni dobu az do letnic a pii kazdém kitu, aby se naznacilo, Ze kiest patii k
Velikonoctm. Tato svice se téz rozziha pfi kiestanském pohibu na znameni toho, ze zemiely
stejné jako Kristus prosel branou smrti; a cirkev se za n¢j modli, aby vstal k novému Zivotu
s Bohem

Dal$im z velikono¢nich symbolll je vajicko, symbol nového Zzivota, nebot’ samo zarodek
zivota obsahuje. V mnoha kulturach je vejce symbolem plodnosti, zivota a vzkiiSeni. V
souvislosti s lidovou tradici vznikl zvyk tato vejce malovat; divodem pojidani vajec o
Velikonocich byla ziejmé 1 skutecnost, Ze vejce se nesméla jist v postni dobg. V kiestanstvi
se vejce vykladd jako symbol zavieného hrobu, z néhoz vstal Kristus, jako symbol
nesmrtelnosti.

Ackoli mnoho nendbozenskych tradic ma své koteny v kiestanské symbolice, nékteré
velikono¢ni symboly mizeme vystopovat az z predkiestanské doby. Napfiiklad zajicek ma
ziejm¢ pivod v pohanskych ritudlech oslavujici pfichod jara, avSak napf. v byzantské
ikonografii ptedstavoval zajic Krista. Symbolika zajice pochazi z tradice oslav svatku
pohanské bohyné¢ plodnosti Eostre. Z jejiho jména je odvozeno slovo Easter, anglicky nazev
ktestanskych Velikonoc. Podle legendy bohyné Eostre proménila ptacka, ktery umrzl ve

vanici, v zajice. On pak z vdé¢nosti kazdé jaro kladl vejce jako ptak.

http://cs.wikipedia.org/wiki/Velikonoce



Velikonoce ve svété

Velikonoce v Anglii

V Anglii a Holandsku chodi déti diim od domu a koleduji o velikono¢ni vajicka.

Velikonoce v Australii
Jedinym dnem, kdy jsou vSechny obchody v Australii zaviené, je Velky patek. V den

Velikonoc hledaji déti v zahradach schovana vajicka, ktera jim nad¢lil velikonocni zajicek.

Bulharské velikono¢ni svatky
Den nebo dva pied Velikonocemi posilaji kiest'anské rodiny bochnik chleba a 10 - 15 vajec
obarvenych nacerveno svym tureckym piatelim, ktefi tento dar povazuji za Cest. Posel, ktery

ho ptedava, je tradicn€ obdarovan malou penézni ¢astkou.

Francouzské Velikonoce

Ve Francii zvou kostelni zvony kazdy den v roce vétici ke msi. Vyjimkou jsou Velikonoce,
kdy od Zeleného &tvrtku do Bilé soboty onémi. Rika se, e odletély do Rima, aby tam byly
poZehnény a zpatky se vratily s vajicky a sladkostmi pro hodné déti. A kdyzZ leti nad Francii,
vSechny ty dobroty - vajicka, kufatka, zajicci - k velké radosti déti popadaji dold. Ty pak

odpoledne vyrazeji do zahrad, aby tam poztracené sladkosti posbiraly.

Velikonoce v Italii
Knéz pozehna velikono¢ni vajicka, ktera pak hospodyné umisti doprostied stolu a okolo nich

rozmisti nadoby s jidlem.

Irsko ve viru Velikonoc
Rano v den Velikonoc se pojidaji vajicka, aby se tak uzaviel ptst. Behem dne ten, kdo chce

ziskat velikono¢ni kola¢, musi zatandit.

Mexické svatky jara
V predvecer Velikonoc po setméni tisice lidi zaplavi ulice. Maji s sebou obrazky nebo pinata -
papirové krabice s bonbony a pamlsky, které symbolizuji Jidase. Ty se vesi, pali nebo se do

nich mlati holi tak dlouho, az se obal protrhne a k zemi se snese zéplava sladkosti.

10



Velikonoce v Némecku

V ptedvecer Velikonoc déti vyrabéji slaména hnizda, kterd pak jejich rodice schovaji doma
nebo na zahradé. Do nich velikono¢ni zajicek snese riznobarevnd vajicka. Réno na
velikono¢ni pondé€li je déti vyrazeji hledat. Také se vyménuji darky ukryté v obalu ve formé
vajicka. Tuto tradici proslavila znacka Kinder a jeji vajicka s piekvapenim. DalSim
némeckym zvykem je velikono¢ni strom ozdobeny vajicky a jinymi velikono¢nimi

dekoracemi.

Rusko také slavi
Pfi oslavé pravoslavnych Velikonoc si Rusové nechavaji v kostele poZehnat vajicka a pak je

varend konzumuji k velikono¢nimu obédu.

Recké Velikonoce
V den pravoslavnych Velikonoc se v rodinidch kona vajickova bitva. Ucastnici se snaZzi
hazenim svého vajicka rozbit vajicko protivnika. Pfi UspéSném zésahu se pronasi véta:

"Christos anesti".

http://velikonoce.chytrazena.cz/velikonoce-ve-svete/
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Reakce na DEN ZDRAVI

Den zdravi

Jsem se svou panickou venku a najednou citim jakysi zdvan masa. Vydam se po Cichu a
ocitnu se pied budovou Skoly. Oto¢im se dozadu a sly$im, jak panicka neuspésné vola. Vejdu
do skoly a to uz si mé vSichni hladi a ptaji se, kde jsem se tady vzal. Tak si v duchu si
pomyslim: ,,Jisté a jak vdm to mam asi fict™. Pofad jdu po ¢ichu, az vyjdu dlouhé schody do
tretiho patra. Nakouknu hned do prvnich dvefi, odkud se fine ta krdsna viin¢ masa. N¢&jaka
divka m¢ zahlédla a vtom se ozve: ,,Jé¢, to je, ale krasny pejsek, pojd’ si dat parecek.“ Po
parku se slehla zem a ja se olizla. Za chvili uz ve dveftich stoji panicka, ktera zuii a kiici, kde
jsem. Ale kdyz spatfi tac s parkem v rohliku, tak uz si to smétuje k nému. Po vydatné a chutné
svacince odchézime vysmaté od ucha k uchu, celé spokojené.

Milerska Adéla, NA2

Den zdravi aneb vitejte ve Fastfoodu

Pod nazvem Den zdravi vidim nejriznéjs$i produkty, ale bezpochyby takové, které s pojmem
zdravi zarucené souviseji. Po navstéveé této akce jsem se vSak podivila. Na kazdém rohu
Clovek zaboteny do tuéného parku, vykukujiciho z bilého, keCupem nasaklého rohliku. Ano,
Ctete spravné. Pro uklidnéni mizeme Zit v nadéji, ze tato nezdrava kombinace neni plodem
Dnu zdravi. To jen svaina ob&tavych a starostlivych maminek, vstavajicich v 6 hodin rano
jen proto, aby svému potomkovi nachystaly bezpracny parek v rohliku. Kdyz se tak koukam
na dvé chutné moznosti, opravdu nevim, kterd je lepsi. Nebudu véas napinat, parky a jejich
viné skute¢né¢ pochazely z budovy skoly. Jak také prilakat Sirokou vefejnost 1épe! Vzdyt
nejenom laska, ale 1 GspéSnost takto zamétené akce prochazi zaludkem. Tak si fikdm, zda by
poradatelé této akce neméli volit origindlnéjsi nazev, kdyZ uz se zdravim nema spoustu let nic
spole¢ného.

Eva Pinc¢akova, NA2

Den zdravi z pozice uklizecky nasi $koly

Veselejsi den jsem si nemohla pfedstavit. Stat tu u zdi, nucené se usmivat na v§echny ty hosty
a k tomu vSemu namichavat vonavy roztok ze Sava na uz tak malo $pinavou podlahu. To by
vSak nebylo nejhorsi, dneska to vidim na dlouho, nestihnu slevy v Kauflandu.

Eva Pin¢akova, NA2
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Den zdravi z pozice psa: Psi den zdravi

Nevim, pro¢ bych m¢l skéakat, jak se mi piskne, kdyz ani kus masa nedostanu. OvSem mé usi
zpozornély a cumacek zavétiil zndmou vini parku. V tu ranu vyrazim z t€locviény, probihdm
celou Skolou, vybéhnu do tietiho patra. Najednou stojim pred dvefmi a néjaka ¢lovécina mi
jeden takovy podava. Mlasknu. Vtom se za mnou objevi panicek. ,, Kam jsi mi to utekl?* fika
a uz mé bere pry¢. Tomu ja fikam paradni Den zdravi.

Krbeckova Lucie, NA2

Nespokojeny kecup
To jsem to dopracoval,nedocenény stékajici keCup po parku.
Myslite si, ze je hracka jen tak se zplacatit na horky parek! Pokazdé skacu dva metry vysoko.
A co z toho? Nic.
Den co den za vas nastavuji svij vlastni krk, aby se vase cténa pusa nespalila. Dokonce mam
pofad na talifi, Ze chvilku neposedim a hned tecu dolii. To je Sok! Vid'te, kdyz nam vladne
gravitace.

Ryskova, NA 2

**k*k

Takové teplo, ty, jo. Ti lidi nemaj tuseni, co to je prohanét se po télocviéné v koZzuchu. Co to
po mné zase chce? Hop, prvni latka, hop, druha. Dostanu suchar? Hej ty! D¢las, ze mé
neznas?

Do tunelu? Co? Vzdyt jsem ti snad stokrat fikala o mé klaustrofobii. Tak jo, ale naposledy. A
ted’ chci ten suchar. HAF..dej mi ho...tadk, a ted’ uZ jen podrbat za ousSkem.

Zdenka Hisemova, NA2
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Akce oboru Asistent zubniho technika

Akce Slovinsko

Ve dnech 14.11.-19.11.2010 se vyucujici odbornych pfedméti, oboru asistent zubniho
technika Radana Klaskova, zacastnila Skoleni ve Slovinsku, mésté Celje, na moderni postupy
a materialy pro zhotoveni &asteénych, celkovych a fixnich nahrad. Skoleni pofadala v ramci
projektu Skola roku Komora zubnich technikii ve spolupréci s firmou Interdent. SoutéZ je
urena zakim oboru asistent zubniho technika vSech stfednich zdravotnickych Skol v
republice. Kazda z prihlasenych skol dostane stejné zadani — vyrobit tii protetické prace. Tyto
prace pak budou vyhodnoceny Komorou zubnich technikd. Skola s nejvy$§im poétem bodi za
vSechny tfi vyrobky se stane vitézem a ziska pohar.

Skoleni bylo pro vyuéujici zdrojem cennych informaci v oblasti nejnovéjsich pracovnich
postupil a pouzivani modernich nastroju a ptistroju.

Firma Interdent Skole vénovala pracovni modely, které budou vyuzity pii vyuce predmétu
Zhotovovani stomatologickych protéz. Naklady na material potiebné ke zhotoveni vyrobki
pro soutéz hradi rovnéZ firma Interdent a navic na$ obor ziskal zdarma 1 jiné materialy a

pomucky potiebné pro vyuku.

Na konci Skoleni ziskala nase vyuc€ujici mezinarodni certifikat o absolvovani kurzu.
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Pohled z hradeb na mésto Celje







»Zubni klani do rozkousani.*

Dne 19. 1. 2011 se ttida AZ4 (obor asistent zubniho technika) v doprovodu vyucujicich
zh&astnila soutdzniho dopoledne na SZS Olomouc pod nazvem ,,Zubni klani do rozkousani.“
Sesti¢lenna druzstva poméfila své znalosti a schopnosti v &asti teoretické, kde odpovidala na
pripravené otazky z odbornych predmétl a v Césti praktické, kde zhotovovala na predem

vvvvvv

a nasi zaci v ¢asti praktické.

V podobnych akcich hodlame v budoucnu pokracovat.

Vyrobky zakti SZS a VOSZ Ostrava Vyrobky zaktt SZS Olomouc

Informace za obor poskytla Mgr. Lidna Kubalova
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